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El sector del fitness aplaza su
recuperacion hasta 2024, a pesar del
aumento de ingresos obtenido en 2023.

Aunque el sector fithess en Espafia se muestra optimista sobre su recuperacion tras la
pandemia de Covid-19, un informe basado en la opinién de empresas del sector indica
gue aproximadamente el 70% de los operadores esperan alcanzar los niveles de
actividad previos a la pandemia durante el primer semestre de 2024 o mas tarde. El 30%
restante confia en igualar esos niveles antes de que finalice el afio.

A pesar del pesimismo, el primer semestre de 2023 ha dado resultados alentadores para
el sector. Todos los operadores han experimentado un aumento en su facturacion, con un
50% de ellos reportando un incremento interanual significativo. De forma destacable,
ninguno ha admitido una disminucién en su volumen de negocio en los ultimos seis
meses.



Este aumento en la facturacion se ha atribuido en gran medida a la mejora en el nimero
de abonados. El 90% ha experimentado un aumento moderado o sustancial en el nimero
de socios durante el primer semestre de 2023 en comparacion con el mismo periodo en
2022. Aunque este dato es alentador, todavia existe un desafio importante, ya que el
nivel de usuarios no ha alcanzado los niveles previos a 2020. De hecho, el 70% de los
operadores afirma que el nUmero de abonados sigue siendo inferior al registrado en
2019. La prioridad ahora es recuperar a los socios perdidos durante ese afio.

En medio de esta progresiva recuperacion, el sector fithess también ha enfrentado
desafios en cuanto a los costos operativos. El aumento de los gastos de suministros,
especialmente los relacionados con la energia, ha afectado negativamente la situacion
financiera de la mayoria de los operadores. Durante el primer semestre de 2023, el 90%
de los negocios informaron un aumento en dichos costos en comparacion con el mismo
periodo del afio anterior, mientras que solo un 10% han visto una disminucion en el gasto
de energia durante este periodo.
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