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La Generalitat de Cataluiia ha declarado
el deporte como bien esencial

El Gobierno de Catalufia, se convirti6 el pasado martes en el tercer gobierno autonémico
en declarar el deporte como bien esencial. Ademas, junto a esta noticia, la Generalitat ha
anticipado la configuracion de un plan de reactivacién para el sector deportivo.

Con la declaracién del deporte como un bien esencial, Catalufia sigue los pasos de la
Comunidad Valenciana y Asturias, que en 2021 y julio de 2022 respectivamente, ya
declararon el deporte como un bien esencial en sus comunidades.

Asimismo, como ha sido mencionado anteriormente, ya se han instaurado las bases para
llevar a cabo el plan de reactivacion del sector deportivo, algo que la Sectorial de Deporte
de Pimec, ya venia reclamando desde el 2021. Dentro de la configuracion de este plan
de reactivacion sectorial hay algunas iniciativas como el plan nacional de promocion de la
actividad fisica, el plan integral para la promocion de la salud o la guia de prescripciéon de
actividad fisica y salud.

Constituir el deporte como un bien esencial dentro de nuestra sociedad, es un deber que
debemos explotar con el fin de mejorar el nivel de vida de los ciudadanos.
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