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ADESP activa el 2º Programa de 
Mentoring para Mujeres Gestoras del 
Deporte Federado.

La Asociación del Deporte Español (ADESP) ha lanzada el segundo Programa de
Mentoring para Mujeres Gestoras del Deporte Federado Español. Los objetivos
principales de este programa son fomentar la presencia de las mujer en los puestos
directivos y de toma de decisión, además de tratar de favorecer la creación de sólidas
redes de cooperación entre gestores senior y aspirantes.

Mercedes Coghen, coordinadora del Programa de Mentoring en ADESP, ha explicado
que el objetivo de este segundo programa es continuar con el crecimiento y la
incorporación del talento femenino a la industria del Deporte y las entidades gestoras del



mismo. 

Esta segunda edición del programa cuenta con el apoyo del CSD (Consejo Superior de
Deportes), la Fundación Deporte Joven, Iberdrola y Decathlon. Consistirá en más de 130
sesiones de trabajo e involucrará a 20 mujeres gestoras de Federaciones Deportivas
Españolas. 

Este programa lanzado por ADESP, se enmarca dentro de la Red Sportnet 4 Women, la
plataforma desarrollada por LaLiga y ADESP, que tiene como objetivo desarrollar la
carrera profesional de las mujeres en el deporte y la actividad física. 
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