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Informe Perspectivas del mercado del
fitness en Espania: El futuro post-COVID
del sector en claves

BDO, una de las mayores firmas globales de servicios profesionales, ha publicado el
informe "Perspectivas del mercado del fitness en Espafa: El futuro del sector post-
covid en claves".

En este informe se indica que el 50% de las empresas del sector fithess anticipa una
subida de precios general en el sector, mientras que un 47% prevé una contencion de
precios y un 3% se inclina por una reduccion en las cuotas.

Ademas, la pandemia ha provocado que los centros fitness den el salto a lo online y al
outdoor, acelerandose la digitalizacion. El 58% de los encuestados considera esencial
ofrecer servicios online para monitorizar la actividad de los usuarios y personalizar el
servicio. Un porcentaje similar piensa lo mismo con las actividades outdoor.

De hecho, hay que recordar que la digitalizacion serd uno de los criterios clave para
acceder y justificar el acceso a los Fondos Europeos de Recuperacion Next Generation,



segun BDO.
Proceso de concentracién

El proceso de concentracion se estaba dando desde antes de la COVID-19, pero los
principales operadores indican una doble aceleracion provocada por la pandemia; y 8 de
cada 10 encuestados consideran que el proceso de concentracion se acelerara en la era
post-COVID. Se preve un alza de transacciones de centros deportivos y gimnasios tras la
crisis.

En cuanto a la entrada de fondos de inversion en la propiedad de las gestoras de centros
deportivos, un 61% de los encuestados cree que esta tendencia se acelerara a causa de
la pandemia, mientras que el 33% cree que no tendrd incidencia y un 6% cree que se
dara una retirada de las firmas de inversion del capital de las cadenas espafiolas de
gimnasios.

Otra tendencia ascendente es la integracion de otros sectores de la salud en los centros
deportivos, como asesoramiento nutricional, fisioterapia o bienestar mental, con el
objetivo de atraer al publico veterano.

El sector fitness en numeros

El informe indica que el 72% de los gimnasios espafioles cree que en 2021 aumentara
sus beneficios un 24% de media, mientras que el resto de gimnasios cree que
disminuirdn sus ingresos. En este sentido, la prevision de crecimiento es que las ventas
aumenten de media un 24 % interanual, aunque pueden hacerlo de forma distinta. Casi
un 70 % de las empresas encuestadas cree que los clubes boutique seran los mas
beneficiados en este crecimiento, seguido por el segmento concesional.

El informe también sefiala que el 36% de las empresas cree que la pandemia dejara de
afectar al sector en el segundo semestre de 2022, aunque la mitad de ellos reconoce que
no recuperaran niveles de ingresos previos a la pandemia hasta 2023. En este sentido, el
56% consideran que el numero de clientes crecera en 2023, mientras un 19 % cree que
la asistencia se reducira.

El informe de BDO ademas, revisa la situacion y avance de medidas de levantamiento de
restricciones por la pandemia, el avance de la vacunacion y su efecto en los centros en
otros paises como Alemania, Estados Unidos, Israel y Alemania.
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