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Encuesta Nacional sobre Nuevas 
Tendencias en el Sector del Fitness 2022

La  junto con la , han iniciado la consultoría Valgo, Universidad Autónoma de Madrid
6ª edición de la Encuesta Nacional sobre Nuevas Tendencias en el Sector del 
Fitness.

Un año más el objetivo de esta encuesta es identificar las tendencias generales en el 
sector del fitness para el próximo año, de forma similar a como se realiza en las 
encuestas internacionales existentes. En la edición de este año pretendemos además 
conocer el efecto que ha podido tener la situación de COVID-19 en la digitalización de la 
prestación de algunos servicios por parte de los centros de fitness.

Puede realizarse la encuesta a través del siguiente enlace:

Enlace para realizar la encuesta

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeCFbmRB7c-VN41xTj69yK-VHk1e-y2WFMfGROhDrYlw2H7Vg/viewform


La iniciativa y el estudio son de gran interés, ya que darán luz e información muy
interesante a nuestro sector. Al finalizarla y analizar los datos serán publicados para su
conocimiento y uso por parte del sector.

Agradecemos de antemano toda la colaboración y difusión posible que se pueda realizar.
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