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La industria del bienestar crece el doble 
de rápido que la economía mundial

Un informe desarrollado por Global Wellness Institute (GWI), refleja el crecimiento que
está experimentando la industria mundial del bienestar. El sector del Wellness ha crecido
un 12.8% desde 2015 a 2017, pasando de 3.7 billones de dólares a un mercado de 4.2
billones de dólares. En el contexto económico, desde 2015 hasta 2017, el crecimiento
económico global fue de un 3.6% anual, mientras que la economía del wellness creció un
6.4% anual.

En el informe, se analizaron los 10 mercados más importantes de la industria del
bienestar.



Los mercados que más crecieron en ingresos entre 2015 y 2017 fueron: 1) la industria del
spa (9.8% por año), 2) turismo activo (6.5% por año) y 3) Wellness Real State (6.4% por
año ).

Por su parte, el mercado del Fitness y Mente-Cuerpo, ocupa el 5º lugar, creciendo un
4.8% anual.

Uno de los datos más importantes indica que los gastos de bienestar (4.2 billones de
dólares) son ahora más de la mitad del gasto global en salud (7.3 billones de dólares), y
la industria del wellness representa el 5,3% de la producción económica mundial.
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